Apskritai visi organizmai - nuo bakterijy iki Zmoniy - dauginasi kurdami palikuonis. Sudétingi
organizmai paprastai turi liaukas, gaminancias lytines lasteles, ir organus, kurie tarnauja joms
patenkinti. Dauginimasis, t. y. palikuoniy perdavimas ir riiSies tgstinumo uztikrinimas, yra pagrindine
dauginimosi sistemos uzduotis, kuriai Zzmogaus organizmas yra tinkamai pritaikytas. Lytiniai
pozymiai skirstomi j pirminius, antrinius ir tretinius. Pirminiai ir antriniai poZymiai yra reprodukcinés
sistemos vidaus ir iSorés organai. Vidiniuose organuose vyksta lytiniy lgsteliy gamyba ir jy
perneSimas, o moteriSkuose organuose - ir vaisiaus vystymasis. ISoriniai lytiniai organai padeda
perduoti lytines Igsteles. Tretiniai pozymiai tiesiogiai nesusij¢ su reprodukciniu procesu ir daugiausia
susije su vyry ir motery i§vaizdos ir elgesio skirtumais. Siuo metu pradeda vyrauti dvilypis lytiniy
pozymiy skirstymas, kai pirmosios dvi klasés yra pirminiai lytiniai pozymiai, o tre€ioji - antriniai
pozymiai.

MOTERU REPRODUKCINE SISTEMA

Moters reprodukciné sistema gamina moteriskas lytines lgsteles - kiauSialgstes - ir sudaro salygas
apvaisinimui ir embriono, o véliau ir vaisiaus vystymuisi. Moters lytinius organus galima suskirstyti
1 iSorinius ir vidinius.

ISORINIAI ORGANAL:

- Lytiné duobuté, sudaryta i$ riebalinio audinio ir padengta gaktos plaukais

- mazosios ir didZiosios lytinés lipos (vulva), kurios odos raukslémis saugo i¢jima | makstj ir Slaplés
iSeinamajq anga

- klitoris, kuriame yra ypa¢ daug jutiminiy lgsteliy, stiprinanc¢iy lytinj susijaudinimag.
VIDAUS ORGANAL:

Kiau$idés - lygiai slyvos dydZio organai, kuriuose yra kiausidziy folikuly; kiekviename jy yra
skirtingo vystymosi etapo kiauSialgste; kai folikulas subresta, jis plySta ir i§laisvina kiauSialgste, kuri
patenka j kiauSintakj.

KiauSintakio vamzdis, kuris kiauSidés pus¢je yra piltuveélio formos; §i struktiira palengvina
kiauSialgstés pagavimg; kiauSintakio sienelés sudarytos i§ lygiyjy raumeny ir iSklotos kiauSintakio
epiteliu; raumeny susitraukimas ir blakstien¢liy judéjimas leidZia kiauSialgstei judéti link gimdos, su
kuria jungiasi kitas kiauSintakio vamzdzio galas.

Gimda - keistos formos organas, kurio sienelés sudarytos i§ stipriai iSsivysciusio lygiyjy raumeny
audinio ir padengtos storu gleivinés sluoksniu; néStumo metu raumenys iSsitempia, pritaikydami
gimdos dyd;j prie besivystancio vaisiaus dydzio; gimdymo metu jie susitraukia, padédami kidikiui
palikti motinos kiing; stipriai iSsivysciusi gleiviné, kurioje yra daug kraujagysliy, leidZia embrionui
implantuotis ir sudaro sglygas vaisiui vystytis; gimda yra kriauSés formos; jos platesné dalis,
vadinama kiinu, nukreipta j virSy, o apatiné, siauresné dalis sudaro gimdos kaklelj, kuris nukreiptas j
apacia.

Makstis yra keistos formos raumeninis kanalas, kuris i§ vienos pusés gaubia gimdos kaklelj, o i$ kitos
pusés iSeina ] iSor¢; per makst] vyro lytinés lgstelés patenka j moters lytinius takus, per ja
nuleidziamas menstruacijy kraujas, o gimdymo metu per maksties kanalg gimsta kiidikis.



VYRU REPRODUKCINE SISTEMA

Vyry reprodukciné sistema yra atsakinga uz spermos ir vyrisky lytiniy hormony gamyba bei vyrisky
lytiniy Igsteliy patekima j moters lytinius takus. Jg sudaro iSoriniai ir vidiniai organai

ISORINIAI ORGANAL:

- kapselis (kapselio maiSelis) - plonas, plaukais padengtas odos ir raumeny maiselis, kuriame yra
seklidés, antseklidziai ir pradinés sékliniy lataky dalys.

- Varpa atlieka dvejopa vaidmenj: ji yra Slapimo taky dalis, nes joje yra Slaplé, taip pat yra organas,
kuriuo lytinés Igstelés patenka j moters lytinius takus; varpoje yra sinusy, j kuriuos gali plusti kraujas,
todél varpa sustingsta ir padidéja; tokia biisena vadinama erekcijos funkcija (erekcija) ir jgalina lytinj
akta.

VIDAUS ORGANAL:

- Séklidés - lygiai tokios pat liaukos, sudarytos i§ ilgy ir plony sékliniy vamzdeliy, kuriuose
gaminamos vyriSkos lytinés lastelés - spermatozoidai; tarp vamzdeliy yra Igstelés, gaminancios
vyriskus lytinius hormonus; $iy hormony buvimas jau vaisiaus amziuje lemia pirminiy ir antriniy
vyrisky lytiniy pozymiy atsiradima.

- prielipai- greta séklidziy esantys organai, kuriuose saugomi spermatozoidai.

- séklinés puslelés, kurios prasideda antséklidziuose ir atveda spermatozoidus ] Slaple; i séklines
pusleles ir prostatos i§skyros taip pat suteka j séklines piisleles; jose yra maistiniy medziagy, kurios
skatina spermatozoidus judéti per moters lytinius takus ir pasiekti kiauSialastg; spermatozoidy
suspensija sékliniy pusleliy ir prostatos iSskyrose esanciame skystyje vadinama sperma
(spermatozoidai).

APVAISINIMAS, EMBRIONO VYSTYMASIS

Apvaisinimas jvyksta, kai spermatozoidas, arba vyriSkos Igstelés, pasiekia kiauSialgste, arba
moteriSka lgstele. Paprastai tai vyksta kiauSintakiuose. Vienam spermatozoidui susijungus su
kiauSialgste, susidaro zigota - pirmoji naujo individo Igstelé, turinti pilng chromosomy rinkinj - puse
tévo, pus¢ motinos.

EMBRIONO VYSTYMASIS

Segmentacija: zigota pradeda dalytis, formuodama viena po kitos einancias Igsteles, vadinamas
blastomeromis.

Blastula : Po keliy dieny i§ zigotos lasteliy susiformuoja blastulé, kuri yra sferiné lgsteliy sankaupa
su skysciu viduje, vadinama blastocelémis.

Implantacija: Blastulé pasiekia gimda ir jsitvirtina gimdos gleivingje - tai pagrindinis embriono
vystymosi etapas. Sis procesas vyksta pra¢jus mazdaug 6-7 dienoms po apvaisinimo.

Gastruliacija: tai procesas, kurio metu blastulé virsta gastrule, turincia tris Igsteliy sluoksnius - iSorinj,
vidurinj ir vidinj. IS $iy trijy sluoksniy iSsivysto jvairiis besivystan¢io embriono organai ir audiniai.



Organogenez¢: pradedami formuoti pagrindiniai organai ir audiniai, tokie kaip nervy sistema, Sirdis,
virskinimo sistema ir kiti.

Praéjus mazdaug astuonioms savaitéms po apvaisinimo, besivystantis organizmas jau vadinamas
vaisiumi. Per kitus ménesius jis toliau vystosi, formuojasi organy detalés, organai pradeda veikti ir
augti, o visas procesas baigiasi naujo zmogaus gimimu.

LYTINIY LASTELIU PRITAIKYMAS JU FUNKCIJOMS ATLIKTI.

MoteriSka gameta, arba lytiné lgstelé, yra kiauSialgsté. Ji negali judéti ir yra didziausia i§ zmogaus
lasteliy. Ji bresta vidutiniSkai kas 28 dienas kiausidés folikule, dazniausiai vienoje kiausidéje,
pakaitomis kair¢je ir desSinéje kiauSidéje. Kai subresta daugiau kiausialasCiy, yra tikimybé, kad
apvaisinimo proceso metu gims dvyniai dvyniai. Apvaisinti galin¢ioje subrendusioje kiausSialgstéje
yra geltonktinio, kuris yra embriono mitybiné¢ medziaga. Ja embrionas naudoja tol, kol jsitvirtina
gimdos gleivingje. Moters lytinés lastelés kelioné kiauSintakiu trunka 72 valandas. Pragjus Siam
laikui, ji praranda geb¢jima apvaisinti.

Subrendusj spermatozoida sudaro galvuté, jdéklas ir stiklaktinis. Vitelis yra ilgiausia spermatozoido
dalis ir leidzia jam aktyviai judéti link kiauSialgstés. Judéjimui reikalinga energija gaminama
mitochondrijose, kuriy daugybé issidésciusi jdékle. Spermatozoido galvuté yra tikroji lytiné Iastelé,
kuri patenka j kiauSialgstg. Joje yra lastelés branduolys ir labai nedidelis kiekis citoplazmos. Galvutés
pavirSiuje yra rezervuaras (akrosoma) su fermentais, kurie istirpdo kiausialastés apvalkalus. Dél jy
spermatozoidai gali patekti j moters lyting Iastelg. Spermatozoidas, jskaitant vita, yra daugiau kaip
20 karty maZesnis uz kiauSialgstés skersmenj. KiausSialgstelei ir spermatozoidui susijungus
apvaisinimo procese, susiformuoja naujas organizmas, paveldintis tévo ir motinos savybes.

EMBRIONO VYSTYMASIS
Segmentacija: zigota pradeda dalytis ir formuojasi daugiau lasteliy, vadinamy blastomeromis.

Blastula : Po keliy dieny 18 zigotos lasteliy susiformuoja blastulé, kuri yra sferiné Igsteliy sankaupa
su viduje esanciu skysc¢iu, vadinama blastocelémis.

Implantacija: Blastulé¢ pasiekia gimda ir jsitvirtina gimdos gleivinéje - tai pagrindinis embriono
vystymosi etapas. Sis procesas vyksta praéjus mazdaug 6-7 dienoms po apvaisinimo.

Gastruliacija: tai procesas, kurio metu blastulé virsta gastrule, turincia tris Igsteliy sluoksnius - iSorinj,
vidurinj ir vidinj. IS $iy trijy sluoksniy iSsivysto jvairiis besivystan¢io embriono organai ir audiniai.

Organogenezé: pradedami formuoti pagrindiniai organai ir audiniai, tokie kaip nervy sistema, Sirdis,
vir§kinimo sistema ir kiti.
Pragjus mazdaug astuonioms savaitéms po apvaisinimo, besivystantis organizmas jau vadinamas

vaisiumi. Per kitus ménesius jis toliau vystosi, formuojasi organy detalés, organai pradeda veikti ir
augti, o visas procesas baigiasi naujo Zmogaus gimimu.

1 ménuo. Pirmaj] ménesj po apvaisinimo zigota dalijasi ir kiauSintakiu keliauja gimdos link. Per tg
laikg jvyksta keli lgsteliy dalijimaisi, kuriy metu susiformuoja blastocista. Pra¢jus mazdaug
septynioms dienoms po apvaisinimo, blastocista jsitvirtina gimdos gleivinéje, o tai vadinama
implantacija.



2 ménuo. Siuo laikotarpiu po implantacijos blastocista vystosi toliau ir tampa embrionu. Pradeda
formuotis pagrindiniai audiniai ir organai. Formuojasi iSorinés (pvz., oda) ir vidines struktaros (pvz.,
Sirdis, Zarnynas). Antrojo vystymosi ménesio pabaigoje embrionas biina mazdaug 15 mm ilgio.

Tredias ménuo. Trediajj ménesj pagreitéja embriono vystymasis. Siuo laikotarpiu pradeda formuotis
ir vystytis dauguma organy ir struktiiry. Galtinés, akys, ausys ir kiti svarbiis fiziniai pozymiai tampa
vis labiau matomi. Siuo laikotarpiu embrionas pradedamas vadinti vaisiumi.

IV-IX ménesiai. Siais né§tumo ménesiais, kuriy yra devyni, vaisiaus vystymasis vyksta sparéiai.
Organai tampa vis sudétingesni ir vis funkcionalesni. Vaisius auga ir priauga svorio. Paskutiniais
néStumo meénesiais daugiausia démesio skiriama organy vystymosi uzbaigimui ir pasiruoSimui
gimdymui.



